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Sabato 20 marzo
all’hotel Domus
di Maranello
una serata di
presentazione e
finanziamento
del progetto

di solidarieta
‘BikedAfrica’. Per
domenica 21 un
motogiro per le vie
dell Appennino

® MARCELLA CALUZE|

4000 km in sella ad

una motocicletta da

enduro  attraversando

il Sahara e i paesi del
Sahel per arivare nel cuo-
re del deserto, ad Agades, la
‘capitale dei 'Iii;ucg' € una
delle pil importanti citta del
Niger. Una grande avventura
che prenderd il via il 27 aprile,
coinvolgeri ben 9 stati africa-
ni, tra deserto
e montagne,
tra pictraie
¢ pianure ed
avrd per prota-
gonisti  quat-
tro centauri:
due modene-
si, Massimo
Gherardini e
Ivan Mariani,
Giorgio Mia-
ri di Torino e
Daniele  Al-
legra di Mes-
sind. Ma non s tratta solo
di avwentura: ‘BikedAfrica’,
questo il nome dell'iniziativa,
& anche un bel progetto di so-
lidarietd, nato all interno delle
artivitd che da anni la onlus
modenese ‘Bambini nel De-
serto’ porta avanti in diversi
stati africani. | quattro proti-
gonisti di questo viaggio, che

dalla Pedemontana =~

14.000 km tra

avventura e solidarieta

VEITA Compiuto  attraverso  tre
tappe nel corso del 2010-2011,
uni volta arrivatl lasceranno le
loro motociclette allospedale di
Agadez, che ne ha farto espressa
richiesta a ‘Bambini nel Deser-
to. Le motociclette, infatt, ser-

viranno i medial dellospedale
per raggiungere dalla cierd i vil-
laggi dei nomadi tuareg, lungo
cammini desertic ¢ montagnosi
assal impenvi, ed effettuare qui
visite mediche, vaccinazioni e
quanto di pilt necessario, In
questa zona ‘Bambini nel De-
serto’ operd ormal da 6 anni ¢
ha portato a termine numerosi

Quanto Basta. Stili di vita
per un futuro equo

miginese.

B. Quanto Basta. Stili di vita per un futuro
equo. Questo il nome di uno spettacolo teatrale
che avra luogo domenica 21 marzo alle 21 a
s presso la sala teatro della polisportiva For-

La rappresentazione, prodotta dalla compagnia teatrale
Itineraria diretta da Roberto Carusi, porteri in scena ri-
flessioni che 'attualita rende sempre pin indispensabili,
sulla necessitd di reimpostare la propria vita reindiriz-
zandoci verso stili di vita pin sobri, basati su rapporti di
equitd, solidarietd e condivisione.

Le crisi ambientali, sociali ed economiche che investo-
no in modo diverso le aree del pianeta, ma con effetti
globali quali ad esempio l'effetto serra ¢ il cambiamento
climarico, pongono, infatti, grandi sfide che implicano
cambiamenti nei modi di produrre, consumare, muover-
si, abitare e relazionarsi con il territorio,

interventi e consegnato diversi
mezzi tra 1 quali tre ambulanze ¢
una moto Honda tuttora in ser-
vizio, | volontar raggiungeranno
i luoghi in cui la onlus modenese
ha realizzato pozzi, scuole, infer-
merie ¢ qui documenteranna il

Lavori fatti e lo stato di quelli che
SON0 METORL 10 COTso,

“Llidea di portare le moto ai
medici di Agadez raggiungen-
do questa localith direttamente
su due ruote — spiega Massimo
Gherardini che nella vita & fo-
tografo ¢ ha realizzato diversi
reportage per Bambini nel De-
serto — & partita da me e Ivan

Mariani, socio artive di ‘Bam-
bini nel Deserto’. Abbiamo con-
tattato vari gruppi motociclistici
d'Italia che hanno messo in pie-
di raccolte di fondi attraverso le
quali sono riuscite a donarci le
motociclette, [o ¢ Ivan ¢ gli al-
tri due ragazzi che partiranno
con noi, abbiamo messo il resto,
grazic anche al contributo di
aleuni sponsor. Oltre alla dora-
zione delle quattro moto stiamo
portando avanti, attraverso cene,
incontr ¢ mostre di angmﬁc [
videa in tutta Italia, una raccolta
di fondi che servird, tra le altre
cose, ad inaugurare attivith di
microcredito in Africa, Ci pia-
cerebbe che la nostra avventura
venisse in seguito ripetuta da al-
tri gruppi di amanti della moto
interessati a fare unesperienza di

turismo solidale, toccando con
mano i progetti i Bimbi nel
deserto’ e lasciando poi in que
territori la motocicletta”.

Il microcredito rappresenta un
vero punto di forza di questa
iniziativa che permetterd, infatti,
al progetto di non estinguersi al
termine del viagpio, a febbraio
2011 ma di dare 1 suoi frueti nel
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future immediato. Durante le
tre tappe della loro lunga avven-
tura (che li terrd impegnati per

[

Sabato 20 marzo all'hotel
Domus di Maranello & in
programma una cena per la

oltre 60 giomni) i quattro moto-
ciclisti prenderanno contatti, at-
traverso i progetti che Bambini
nel Deserto’ ha attivato in quelle
zone, per lavviamento, attra-
verso il microcredito, di officine
presso le []u-.tli impiegare ragazzi
del luogo, attualmente disoecu-
pati, che opportunamente for-
mati e dotati di ueti gl attrezzi
necessari, potranno avviare delle
attivitd di riparazione di ciclo-
MOLOT], SCOGLET € Moo,

“La prima parte del nostro viag-
gio — prosegue Massimo — avrid
inizio il 27 aprile per concludersi
il 17 magygio in Mali, dove lasce-
remo le nostre motociclette fino
a ottobre. Da ottobre ripartire-
mo e dopo una ventina di giorni
di viaggio arriveremo in Burkina
Faso e da qui torneremo in sella
alle moto a febhraio 2011, quan-
do attraverseremo Togo e Benin
fino ad artivare alla destinazione
finale in Niger™.

La salute al cen

* M.C

uattro incontri che si
terranno tra marzo ¢
aprile a Castelvetro
¢ Levi™o e avranno al
centro varie tematiche legate
alla salute: dall’'uso e abuso di
farmaci ai problemi connessi
all'alimentazione, dalla tiroi-
de alla terapie dell'agopun-
tura. Il primo appuntamento
del ciclo ‘Le vie del benesse-
e’ si svolge giovedi 18 mar-
zo alle 20.30 presso la sala
parrocchiale di Castelvetro e
affronterd il tema dei farma-
ci nella nostra vita quotidia-

na con un ospite d'eccezione:
il professor Silvio Garattini,
direttore dell'Istituto ricerche
farmacologiche Mario Negri

di Milano.

gomento  dell'alimentazione
¢ dellobesith investigandone
cause ¢ soluzioni. “La gestio-
ne clinica del nodulo tiroides’
questo.  in-

L'incontre
SUCCEssiva,

previsto  per
venerdi 26
marzo  pres-

s0 il castello
di Levizzano
alle 20,30,
trattera  con
la biologa e
nutrizioni-
sta  Raffaella

Govoni  ['ar-

vece il titolo
del terzo se-
minario, in
programma
per venerdi
16 aprile
alle 20.30
nella  sala
consiliare
del comune
| di Castel-
vetro, che
TS avrd come

raccolta dei fondi, accompa-
gmata da un mercatine etnico
¢ da una mostra di fotografie
che Massimo Gherardini ha
scattato nel suoi due viaggi
con ‘Bambini nel Deserto’
che lo hanno portato in Ma-
li e nel sud del Marocen. Per
domenica 21 marzo, sempre
per il medesimo scopo, & sta-
[0 OrgAnizzato un motogino
nell'appennine  modenese, a
cui & possibile partecipare con
unofferta libera. Per chi viene
da fuori zona il ritrovo & pre-
visto per le 8.30 al casello di
Modena sud mentre per gli
altri basta presentarsi in piae-
za a2 Maranello e il termine
per le iscrizioni & fissato per
le 9,45, Per informazioni e per
conoscere le prossime inizia-
tive di BikedAfrica: Massimo
347 2315060 o hup/fwww.,
bikedafricait’ o www.bambi-
nineldeserto.org

relatore il dottor Augu-
sto Baldini, specialista in
endocrinologia.  L'ultimo
appuntamento s terrd,
infine, giovedi 22 aprile
alle 20.30 presso il castel-
lo di Levizzano e con il
dottor Cicere e il dottor
Sarafianos  affronterd il
tema dell'approccio  fito-
terapico e dell'agopuntura
nella cura dell'ansia, del-
lo stress e delle patologie
dell’apparato digerente.
Per informazioni rivolgersi
alla segreteria del comu-
ne di Castelverro alle 059
758308.



